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  Ciao a tutti,

mi chiamo Soraya e sono appena tornata dall’esperienza che ha cambiato la 
mia vita: un anno all’estero in Florida. 

Inutile negarlo, all’inizio non è stato tutto rosa e fiori. Ho dovuto affrontare le 
prime difficoltà, la distanza e la paura di non farcela.  Ma cambiando prospettiva 
e rimboccandomi le maniche, ho scoperto una versione di me stessa che non 
conoscevo: forte, indipendente e capace di risolvere qualsiasi problema da sola. 

Superati i primi ostacoli, ho iniziato a vivere il mio sogno a occhi aperti. Sono 
andata alla High School, ho fatto il tifo alle partite di football del venerdì sera, 
mi sono divertita all’Homecoming e ho indossato l’abito dei miei sogni per il 
Prom, esattamente come nei film.

Il momento più incredibile? La Graduation.  La scuola oltre ad avere degli 
insegnanti e counselor che ti seguono durante il tuo percorso, ti permette di 
raggiungere tutti gli obiettivi grazie al tuo impegno. Indossare la toga è stato un 
mix di emozioni: orgoglio e felicità, uniti alla tristezza di capire che quel viaggio 
pazzesco stava per giungere al termine.

Il mio consiglio per voi? Se in questo momento siete lì, indecisi tra il restare nella 
vostra comfort zone o salire su quel volo, il mio consiglio è uno solo: partite! 
Andate e godetevi ogni singolo istante. 
Non spaventatevi se all’inizio sembrerà difficile: le salite servono solo a godersi 
meglio il panorama. 

Non arrendetevi, perché vi assicuro che là fuori vi aspetta la versione
migliore di voi stessi.  

Ne varrà la pena, promesso! 

Soraya S.
Exchange Student 2025-2026
in Florida, USA
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Perché scegliere StudyAway

1
Ogni anno gestiamo un numero 
massimo di 100 Exchange Student. 
Solo gestendo un numero limitato 
di studenti è possibile garantire 
un’assistenza diretta h24 e una 
gestione personalizzata e attenta in 
tutte le fasi del programma.
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5 motivi che rendono StudyAway unica

100 EXCHANGE STUDENT
Abbiamo scelto di gestire un 
numero limitato di studenti 2

Tra tutte le varie tipologie di programmi 
di studio all’estero, abbiamo deciso di oc-
cuparci esclusivamente di questo pro-
gramma che conosciamo nel dettaglio 
e che abbiamo vissuto in prima persona 
attraverso diverse esperienze formative, di 
studio o lavoro. In questo modo possiamo 
offrire una consulenza davvero unica e 
altamente qualificata.

SOLO HIGH SCHOOL
Facciamo una cosa sola e la facciamo
al meglio

Crediamo che un’esperienza scolastica all’estero possa essere di successo solo se 
tutti, studenti, genitori e consulenti, hanno una visione chiara delle caratteristiche e 
peculiarità di questi programmi, nonché aspettative corrette sull’esperienza.  
Per questo condividiamo sin dal primo colloquio tutti i dettagli da sapere, come la storia 
e i nomi dei nostri Partner all’estero, i costi specifici dei vari programmi e dei servizi 
extra, le sfaccettature che queste esperienze hanno e gli strumenti che possiamo offrirvi 
per affrontarle e gestirle.

CHIAREZZA E TRASPARENZA 
Conoscerai da subito ogni dettaglio utile a preparare al meglio la tua esperienza







Perché nulla sarà più 
come prima

L’esperienza che hai sempre sognato

21Il Programma ti permette di immergerti 
completamente in una nuova cultura di-
versa dalla tua, ampliando così la tua visio-
ne del mondo e delle realtà che questo ab-
braccia.
Vivere in un contesto con abitudini e usan-
ze diverse ti permetterà di sviluppare un 
forte spirito di adattamento e una spiccata 
resilienza.
L’esperienza di studio e di vita internaziona-
le arricchirà il tuo curriculum, rendendoti un 
candidato più competitivo nel mercato del 
lavoro globale.
Infine, stringendo nuove amicizie e co-
struendo solide relazioni, creerai una rete 
di contatti per te preziosa sia a livello perso-
nale che professionale.

Crescita personale 
senza eguali

Grazie all’Anno Scolastico all’Estero di 
StudyAway, la tua conoscenza dell’inglese 
non si limiterà a ciò che si può apprendere 
a scuola: vivrai immerso in un contesto lin-
guistico unico. Avrai l’opportunità di cono-
scere la “lingua vera”, parlata e scritta dalla 
tua Famiglia ospitante, dai tuoi nuovi amici 
e insegnanti.

Apprendere perfettamente 
l’inglese, una volta per tutte
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Alessandra T., 
anno in Indiana, USA



Per 5 o 10 mesi la loro casa diventerà “your 
home, away from home”, e i loro volti 
saranno quelli di una seconda Famiglia.
Ciò che accomuna tutte le famiglie ospi-
tanti è il desiderio di aprire la propria casa 
ad uno Studente internazionale offrendo 
la possibilità di far conoscere uno spaccato 
della propria cultura.
Le caratteristiche della Famiglia ospitante 
possono differire da quelle della tua Fami-
glia di origine. La selezione della Famiglia 
ospitante avviene rispettando le normati-
ve del Paese di accoglienza e senza alcuna 
discriminazione. La Famiglia ospitante ti 
conoscerà e ti sceglierà sulla base delle in-
formazioni che condividerai nel tuo Dossier 
di presentazione.

Your Home Away From Home
Host Family

Essere accolti da una Host Family durante 
l’Anno Scolastico all’Estero è un’opportunità 
straordinaria per immergersi nella cultura 
locale, imparando a conoscere abitudini, 
valori e prospettive, sviluppando competen-
ze interculturali e creando ricordi indimen-
ticabili.
Questi sono solo alcuni dei motivi per cui la 
vita in Famiglia è uno dei pilastri fondanti di 
questa esperienza. 

Giorgia M., 
anno in Georgia, USA



Vivi la realtà di una vera 
High School

High School
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La partecipazione ai Programmi prevede 
l’inserimento all’interno di una High School 
locale, accreditata e riconosciuta dal Pae-
se di accoglienza. La frequentazione di una 
High School è sicuramente uno degli aspet-
ti più importanti dell’esperienza: sarà infat-
ti il luogo dove trascorrerai la maggior parte
della tua giornata, e che ti darà modo di 
vivere e imparare come uno Studente del
luogo. 

Scoprirai un sistema scolastico che mette 
al centro lo Studente e si basa su una mag-
giore interazione tra professori e allievi. Tra 
sport, laboratori, progetti di gruppo e attivi-
tà di volontariato, scoprirai un forte senso di 
appartenenza e di comunità.

Carola I.,
anno in Missouri, USA



Anno Scolastico all’Estero & Scuola 
Italiana: cosa c’è da sapere?

L’Anno Scolastico all’Estero è ufficialmente 
riconosciuto dal MIM. La nota prevede che 
tu, durante il tuo soggiorno all’estero, sia 
regolarmente iscritto all’Istituto italiano, presso 
il quale risulterai come assente giustificato. 
Il positivo superamento del periodo scolastico 
all’estero verrà riconosciuto dalla tua scuola di 
provenienza, che  ti fornirà specifiche e linee 
guida per la gestione del tuo rientro.

Riconoscimento del 
Programma e FSL

Anno Scolastico all’Estero e scuola italiana

L’esperienza all’estero è riconosciuta da specifiche disposizioni di legge. 
Nella Nota MIM (Nota Prot. 843) sulla Mobilità Studentesca internazionale dell’aprile 
2013 il Ministero dell’Istruzione e del Merito indica “Essere stranieri in una famiglia 
e in una scuola diverse dalle proprie, contribuisce a sviluppare competenze di tipo 
trasversale, oltre a quelle più specifiche legate alle discipline”, ed invita gli Istituti a 
considerare “il significativo valore educativo delle esperienze compiute all’estero”.

F
A
Q

FSL e Anno Scolastico all’Estero
I programmi di Formazione Scuola-Lavoro (FSL) rappresentano i progetti nati 
sotto il nome di Alternanza Scuola Lavoro. Questi percorsi sono stati resi dal Ministero 
dell’Istruzione obbligatori per tutti gli studenti dell’ultimo triennio delle scuole 
superiori. Molti Istituti Scolastici italiani riconoscono già un monte ore FSL per 
l’esperienza all’estero, altri Istituti invece richiedono agli studenti lo svolgimento di 
attività di carattere formativo, che possono essere svolte e certificate da StudyAway 
durante il periodo all’estero all’interno della tua comunità locale!

FSL: posso svolgerla durante il mio periodo 
di studio all’estero?

Molti Istituti scolastici italiani riconoscono già 
un monte ore FSL per l’esperienza all’estero. 
Il suggerimento quindi è quello di verificare con 
l’Istituto italiano di provenienza questo aspetto. 
Inoltre, all’estero, è molto comune svolgere 
alcune ore di Community Service che saranno 
riconosciute dai referenti locali e potranno 
essere convalidate come ore di FSL.









Il sistema scolastico 
americano

Gli Stati Uniti d’America

Il sistema scolastico è volto ad incentivare l’espressività e le attitudini personali di 
ogni Studente. Negli Stati Uniti sono infatti gli Studenti a disegnare il proprio percorso 
di studi all’interno della scuola che frequentano, arricchendo il proprio curriculum e le 
giornate con le attività sportive e ricreative che si svolgono il pomeriggio.
StudyAway ti affiancherà sin dal primo colloquio ad un Personal Advisor che ti guiderà 
nella scelta del Programma più adatto a te!

L’Anno Scolastico negli USA
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L’anno scolastico negli USA ha inizio tra la fine Luglio e gli inizi di Settembre e si conclude 
tra fine Maggio e metà Giugno. Solitamente l’anno scolastico in America è diviso in due 
semestri.

Primary School: 5 anni Middle School: 3 anni High School: 4 anni

12 anni di scolarità obbligatoria

I SEMESTRE
Luglio/Agosto - Dicembre/Gennaio

II SEMESTRE
Dicembre/Gennaio - Maggio/Giugno

La giornata scolastica ha inizio verso le 7.30-8.00 e si conclude verso le 15.00, con una 
pausa solitamente di mezzora/un’ora per il pranzo. La parte pomeridiana è riservata alle 
attività sportive e ricreative, attraverso cui gli Exchange Student possono massimizzare 
il loro inserimento e la buona riuscita della loro esperienza.



Ginevra V. , anno in Missouri, USA
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Un Programma su misura!
Programma USA Exchange: le opzioni Extra

Con StudyAway puoi aggiungere delle opzioni di scelta per personalizzare il tuo 
programma rispetto alla versione standard:

1Seleziona la regione di tua preferenza*
Region choice 2Seleziona uno, tre o cinque Stati*

State choice

3Avrai la possibilità di essere collocato in 
una cittadina con almeno 20.000 abitanti*

Urban area

*posti soggetti a limitazione

Region 1
Northeast

Region 2
South
Region 3
Southwest

Region 4 
Midwest
Region 5 
Northwest

Vuoi ulteriormente 
personalizzare il tuo 
Exchange Program? 
Fissa un colloquio gratuito con 
un Personal Advisor StudyAway

4Avrai la possibilità di condividere con decine 
di studenti internazionali 3 giorni orientativi a 
New York prima dell’arrivo in Host Family* 

Vivi la tua New York Experience!



Il sistema scolastico 
canadese

Il Canada

Al termine di tutto il percorso di studi obbligatorio, gli studenti canadesi ottengono il 
Diploma con cui possono iscriversi all’università. L’istruzione in Canada è gestita dalle 
singole province che fanno capo ai relativi Ministeri dell’Istruzione.

Nel sistema scolastico canadese, le High School offrono due tipi di organizzazione
temporale del calendario accademico:

L’anno scolastico in Canada
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L’Anno Scolastico in Canada inizia a Settembre e termina a Giugno ed è suddiviso in due 
semestri:

I SEMESTRE
Agosto/Settembre - Gennaio/Febbraio

II SEMESTRE
Gennaio/Febbraio - fine Giugno

La giornata tipo di una scuola in Canada ha inizio verso le ore 7.30-8.00 e si conclude 
verso le 14.30-15.00, con una pausa pranzo a metà giornata.

SEMESTRALE        4 corsi per semestre

LINEARE 8 corsi durante tutto l’anno

Primary School: 6 anni Middle School: 2 anni High School: 4 anni

12 anni di scolarità obbligatoria
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Programma Canada Custom
Le migliori scuole canadesi scelte per te

Il Programma Custom in Canada ti permette 
di scegliere già in fase di iscrizione l’istituto 
o il distretto scolastico che frequenterai.
Grazie al supporto del Personal Advisor di 
StudyAway, che ti affiancherà fin dalle prime 
fasi del tuo percorso, avrai la possibilità di 
individuare la scuola più adatta alle tue 
esigenze, che siano legate ad una zona 
specifica, ad una materia di studi o uno sport 
in particolare.

Con il Programma Canada Custom avrai 
la possibilità di essere accolto da una Host 
Family che vive nell’area di pertinenza della 
scuola che frequenterai o, per gli istituti che 
lo offrono, selezionare il soggiorno all’interno 
della residenza scolastica (Boarding School).

Ontario

Columbia Britannica

Isola del Principe 
Edoardo

Québec

Manitoba

Alberta



Il sistema scolastico 
irlandese

L’Irlanda

Il percorso di istruzione secondaria in Irlanda si distingue per l’attenzione allo sviluppo 
delle competenze accademiche, linguistiche e trasversali, incoraggiando autonomia, 
spirito critico e partecipazione attiva alla vita scolastica. Le scuole irlandesi offrono 
un’ampia gamma di materie, attività sportive e artistiche, permettendo agli studenti 
internazionali di vivere un’esperienza autentica e coinvolgente.

A conclusione del Senior Cycle, gli studenti irlandesi ottengono il Leaving Certificate, 
paragonabile al nostro diploma.

L’anno scolastico in Irlanda
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L’Anno Scolastico in Irlanda inizia verso fine Agosto/inizio Settembre e si conclude a 
Giugno ed è diviso in 3 term:

TERM 1
Agosto-Dicembre

(rientro prima di Natale)

TERM 2
Gennaio-Aprile

La giornata scolastica ha inizio verso le 8-8:30 e termina verso le 15:30.
Il programma in Irlanda consente di partecipare a un singolo term (Agosto-Dicembre 
o Gennaio-Aprile), un semestre (Agosto-Febbraio o Gennaio-Giugno) o un intero anno 
scolastico.

Primary School: 6 anni Junior Cycle: 3 anni Senior Cycle: 3 anni

12 anni di scolarità obbligatoria

TERM 3
Aprile - Giugno



StudyAway | Anno Scolastico all’Estero 2027/2028

23

Programma Irlanda 
Exchange

Un’esperienza unica e autentica

Il programma Irlanda Exchange di StudyAway 
prevede l’inserimento in una delle affascinanti 
e stimolanti aree dell’Irlanda occidentale 
come ad esempio la contea di Clare, Galway 
e Limerick. 
Con StudyAway puoi anche personalizzare il 
tuo programma scegliendo l’area di Dublino 
(solo programma annuale)!

Contea di Galway Dublino

Contea di Limerick Contea di Clare

Programma Irlanda Custom
La tua esperienza in Boarding School

Se hai esigenze scolastiche specifiche 
oppure desideri definire in anticipo la scuola 
da frequentare in Irlanda, il tuo Personal 
Advisor StudyAway sarà a disposizione per 

presentarti alcune Boarding School partner, 
accuratamente selezionate per l’elevato livello 
accademico e la qualità dell’offerta formativa.



1

Le tappe del percorso 
con StudyAway

Shape Your Future
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Fissa il tuo incontro conoscitivo 
gratuito con uno dei nostri Personal 

Advisor per ricevere tutte le 
informazioni sul programma ed avere 

risposta ad ogni tua domanda. 

Capiremo insieme le tue specifiche 
e personali necessità, individueremo 

insieme la soluzione migliore per te.

Colloquio Informativo

Al termine della consulenza potrai 
decidere di avviare lo step successivo 

attivando il processo di selezione 
motivazionale, in cui cercheremo 

insieme di comprendere il tuo livello 
di predisposizione e attitudine al 

programma.

Processo motivazionale2

3Terminata la valutazione motivazionale, sarà 
possibile procedere con la definizione dei 
dettagli del Programma e la ricezione dei 

documenti di iscrizione. StudyAway ti supporterà 
in tutti gli step necessari alla preparazione per 

la partenza, dalla compilazione del Dossier 
di Presentazione, alle pratiche per il Visto e 
l’organizzazione del volo, restando il punto di 

riferimento per qualsiasi necessità.

Iscrizione al programma 
e pre-partenza
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4Prima della partenza, StudyAway 
organizzerà momenti di formazione 
per fornire a Studenti e Famiglie tutte 

le informazioni necessarie ad affrontare 
l’esperienza al meglio, sia da un punto 
di vista pratico che emotivo. Il culmine 

di questo percorso è rappresentato dalla 
giornata di preparazione alla partenza 

che si terrà insieme a tutti gli studenti e 
al Team StudyAway.

Study-Prep

Dal momento della tua partenza fino 
al tuo rientro, il Team di StudyAway 

sarà a tua disposizione per qualsiasi 
necessità, via mail o con la nostra linea 

d’emergenza dedicata a Studenti e 
Genitori e attiva 24/7.

L’esperienza all’estero5

6
Al termine della tua esperienza, ti 

seguiremo fino al tuo rientro in Italia. 
Saremo a tua disposizione qualora avessi 
necessità relative alla documentazione 

per il reinserimento scolastico e ti 
contatteremo per condividere con te le 

prime emozioni del rientro. 

Il rientro e la nostra 
Community

La tua esperienza non 
terminerà qui, infatti 

potrai sempre contare 
sulla Community di 

StudyAway!



Le Borse di Studio StudyAway
Un supporto concreto

Scopri le Borse di Studio messe a disposizione da StudyAway dedicate agli studenti delle 
scuole superiori che desiderano vivere un’esperienza di Anno all’Estero: un’opportunità 
concreta per ricevere un supporto economico reale e rendere possibile il proprio 
percorso di studio internazionale. 
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StudyAway Global Citizens Scholarships
Scholarship pensate per sostenere studenti accademicamente meritevoli e fortemente 
motivati, che vedono nell’esperienza High School un’occasione di crescita e apertura 
verso il mondo. Si valutano il merito scolastico e il potenziale di studenti iscritti alle 
scuole superiori pubbliche italiane che desiderano mettersi alla prova, sviluppare 
nuove competenze e diventare cittadini più consapevoli, autonomi e internazionali.

1 BORSA DI STUDIO A 
COPERTURA TOTALE* !100%)
per il programma annuale USA Exchange

2 BORSE DI STUDIO A 
COPERTURA PARZIALE* !50%) 
per il programma annuale USA Exchange

*NB: si intende il costo del programma pubblicato in brochure relativo al programma base pari a 14.800€

S!adenza presentazione: 13 novembre 2026

StudyAway Support Scholarships
Queste borse di studio sono destinate a studenti meritevoli iscritti a istituti di istruzione 
secondaria di secondo grado in Italia e prevedono una copertura parziale della quota 
di partecipazione ai programmi scolastici all’estero.

5 BORSE DI STUDIO DI 1.000€ 10 BORSE DI STUDIO DI 500€

Le borse di studio saranno assegnate seguendo l’ordine di ricezione delle domande.



Bando ITACA
Borse di studio INPS 

Altri Bandi
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Ogni anno l’INPS promuove il bando ITACA che prevede l’erogazione di oltre 1.500 
borse di studio in favore dei figli dei dipendenti e dei pensionati della Pubblica 
Amministrazione per trascorrere un periodo di studio all’estero.

Scopri di più 
sulle Borse 

di Studio1Visita il nostro sito alla sezione dedicata o 
inquadra direttamente il QR code di seguito

2Prenota il tuo Colloquio 
Informativo gratuito

3Iscriviti con StudyAway e vincola il 
Programma alla vincita della Borsa di Studio

StudyAway è accreditata da INPS per la gestione e l’erogazione delle Borse di Studio ITACA.

Segui questi semplici step:

I vantaggi che otterrai partecipando al Bando ITACA con StudyAway

1STESSA QUOTA, 
NON PAGHI DI PIÙ 
la tua quota di partecipazione non è 
maggiorata solo perché partecipi al bando 
ITACA, ma è la stessa di qualsiasi altro Studente

2PUOI ISCRIVERTI ANCHE 
CON LA QUOTA EARLY BIRD
Con StudyAway puoi usufruire delle fasce 
promozionali anche se sei un borsista ITACA!

I nostri programmi scolastici all’estero 
sono compatibili con diverse borse di 
studio, contributi e supporti economici 
erogati da enti locali, istituzionali o 
aziende private, visita il nostro sito per 
maggiori informazioni.







Margherita T., semestre in Louisiana USA
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